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[Hai mén Quan va Hanh, tuy déu dwoc coi trong nhw nhau, nhung
lay Quén tué 1am chii. Ma Quan tué lai can phai dwoc thé hién trong su
thue hanh. Trong kinh, khip noi déu dong thoi nhic dén B6 thi va Vaé tru,
chinh 1a dé 1am ré y nghia nay.]

Hai mén Quan va Hanh chinh 14 hai mén Giai va Hanh, Quén 1a Giai (thdu
hiéu). Hai mo6n tuy dugc coi trong nhu nhau, nhung phai léy Quan tué lam chu.
Trong Phat phép, su khac biét gitra Phat phap Dai thira va Tiéu thira chinh 13 &
diém nay. Phat phap Pai thira iy Quén lam chu, Hanh thi khong thé khong co,
nhét dinh phai c6 Hanh, nhung giira Giai va Hanh thi 1y Giai lam chi; con Tiéu
thira thi 14y Hanh lam chii. Ttc 1a n6i vé hai mon Quan va Hanh, trong tim cta
Dai thira va Tiéu thira khong gidng nhau. Phap mon Dai thira chua trong vao tri
tu€, cho nén phap Pai thura thanh tuu rat nhanh. Tri tué c6 thé doan trir phién
néo, c6 thé pha v& vO minh, nén thanh tyu nhanh chéng. Néu nhu khong c6 tug,
chi don thuén c¢6 hanh, muon sy thuc hanh tu dinh dau cling c6 thé trir bo phién
ndo, nhung chu vi phai hiéu rang, dinh 1a hang phuc phién ndo, 13 khong ché
phién nao lai, chir khong c6 cach nao doan trur tan géc; hang phuc phién nao, cai
goi la doan dé goi 1a “phuc doan” (de nén xuéng), chtr khong phai “diét doan”
(diét trir dut diém). Mudn diét doan thi phai dua vao tri tué, khong co tri tué thi
khong c6 cach nao. Pay 1a chd khac biét gitra Pai thira va Tiéu thira.

Ma Quan tué thi can phai dugc thé hién trong su thuc hanh. Tri tu¢ cia quy
vi dung ¢ dau? Dung ngay trong doi séng, trong sinh hoat hang ngiy, trong
cong viéc, trong d6i nhan xir thé tiép vat, thay déu tran day tri tué. Khi tri tué ay
duoc biéu hién ra bén ngoai, nhitng cau chir ching ta giang trong kinh thi nghe
c6 vé don gian, nhung y nghia thuc sy 12 rong 16n khong ngan mé. Trong kinh
khap noi déu giang vé bd thi, b thi chinh 13 toan bd cudc séng cua chiing ta. Bo



thi 1a lam, 1a thuc hanh ra. Quy vi séng trén thé gian nay, séng rat an lac, rat
hanh phiic, c6 mot doi séng khién nguoi khac phai ngudng mo. Vi sao quy vi lai
an lac, hanh phtc, tu tai dén nhu vay? Béi vi quy vi “vo tru”. Néu quy vi co
“tru”, quy vi s€ khong duogc an lac, khong dugc hanh phuc. Thé nao goi la vo
try? Pao trang thi khong giéng voi trudng hoc, hoc sinh ¢ truong 13 ¢b dinh,
ngdy nao ciing chi chimg iy nguoi; con dao trang thi nhu mot budi tiéc luu
thuy, dai chung vao ra lién tuc, ngay nao cling c6 guong mat moi, hom nay méi
dén thi nhirng phan trudc da khong nghe duge. Nén du khong thé giang chi tiét,
cling phai luoc néi qua, néu khong thi s& phu 10ng quy vi. V6 tru chinh 1a tim
dia thanh tinh, khong vuéng ban. Néu trong cudc soéng, trong tim quy vi khong
c¢6 phién nao, khong c6 vong tudng, khong c6 phan biét, khong co uu tu lo nghi,
khong c6 vudng ban, quy vi c6 vui khong? Puong nhién 13 an lac. Cudc sdng
ctia hét thay chung sanh vi sao lai tréi qua dau khd dén nhu vay? La vi nhiing
chuyén vuéng ban canh canh trong 1ong qua nhiéu, ho khong chiu budng x4,
vay thi con cach nao dau! Nhirng tht vudng ban canh canh trong long nay,
chinh Ia c61 nguén cua sinh tu, phién néo, dau kho cua ho. Ai dem dén cho ho?
Khong ai dem dén ca, 1a do ho tu 6m rudc vao minh, thé thi biét lam sao! Phat
day nhu thé 1a sai 1dm, phai budng xa tat ca, vo tru chinh 13 budng xa. Trong
tam khong con may may vong tudng chip trude nao, day chinh 1a y nghia cua
vo try, vay thi thang ngay cua quy vi troi qua duong nhién s€ tu tai, duong
nhién sé& tiéu sai; pham nhitng ai tiép xuc véi quy vi, khong mot ai 1a khong
ngudng mo. Poi séng cua chu Phat B6 Tat chinh 1a nhu vdy, pham phu ching ta
khong gibng véi Phat Bo Tat, trong tAm pham phu c6 tru, con tim Phat B6 Tat
1a vo tru. Trong kinh thudng dem hai viéc ndy gin lién véi nhau (*), chinh lay
nghia nay. Vo tru 14 tri tug, 1a tri tu¢ chan that.

Lai cling c6 dong tu noéi: Co rat nhiéu viéc, khong nghi khong xong, con
khong thé khong suy nghi. N6i mot cach thanh that, quy vi suy nghi rdi ¢ ich
loi gi khong? Néu quy vi suy nghi ma thyc su ¢6 tac dung, thi Thich Ca Mau Ni
Phat déu phai dén bai quy vi lam thay. Tt ca moi cai su “suy nghi” d6 déu goi
1a vong tudng, khong co tac dung gi ca, 1a vong tudng! Quy vi cho rang chung
ta phai suy nghi that nhiéu méi co thé giai quyét duoc van d¢, nhung thyc ra lai
cang lam cho van dé d6 trd nén toi té hon. Rat dung tam, rat ki ludng dé suy
nghi, nhung tai sao su viéc van hong bét? Boi vi quy vi dang dung vong tudng
dé lam viéc, thi sy viéc 1am sao c6 thé 1am cho t6t duge? bung nghi ngo1i gi ca,
thay déu budng x4, quy vi s& lam tot moi viée. Tai sao vay? Vi khi tri tué hién



tién, trong tAm khéng c6 vong tudng, tim ay gidng nhu mot tAm guong sang,
moi su viéc bén ngoai déu chiéu soi mot cach rd rang ranh mach, khong c6 may
may sai léch. Vong tuéng nhiéu rdi, thudng thuong s& phan doan sy viée sai
1am. Khong khéi vong tudng, khong con bat ky sy phan biét chip trude nao
nira, tim nady thanh tinh roi, tri tué lién hién tién. C6 rat nhiéu nguoi khong hiéu
dao 1y nay, hoc Phat rdi lai khong dam tin tudng, van cr tai pham bénh cii, hé
co viéc 1a lai phai suy nghi mot chuat, quy vi no6i xem cé t¢ hai khong? Nguodi
nhu vy thi khong phai 1 “tin tAm bat nghich” (niém tin viing chac khong théi
chuyén); nguoi chan that tin tim bat nghich thi s& khong con khoi vong tudng
ntra.

Thé nhung lai c6 mot van dé thyc té, chiing ta khong khai vong tudng nita,
nhung vong tudng cr ngoan cb dy khai thi phai 1am sao? Ching ta von khong
mudn khoi vong tudng, nhung vong tudng ctr nhu sudi tudn trao ra bén ngoai.
Pay 1a cai gi? La tap khi phién ndo tir vo thuy kiép dén nay. Phai dung phuong
phap gi? Niém Phat hoac la tung kinh. Khi ching ta tung kinh, y niém vong
tuéng ndy lién it di. Lac niém Phat ciing vy, cho nén binh thuong ching ta
tung kinh, niém Phat khong duoc gian doan, chinh 1a dé hang phuc, khéng ché
nhimg tap khi tir vo thuy kiép, giup cho tAm thanh tinh ctia ching ta thudng
xuyén hién tién, tri tué chan that hién tién, nguoi nhu vady méi thuc su goi la
nguoi hoc Phat. Nguoi chan that hoc Phat khong nhiéu, tiéu chuan cta viéc
chan that hoc Phat chinh 1 “tin tAm bat nghich” nhu ¢ day di noi, nguoi dé
dang that lam.

Chu thich:

(*): Hai viéc dugc néi dén & day chinh 1a B6 thi (% *¥) va Vé tru (& A)



